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Empfehlungen
Covid / RSV-Respiratorische Synzytal Virus Infektion

Anlasslich vermehrter Falle mit schwerem Krankheitsverlauf von RSV (Respiratorische Synzy-
tial Virus)-Infektionen schweizweit und in h6herem Alter als bis anhin gewohnt, sind die Kinder-
arztpraxen und die Kinderspitéler inklusive der Intensivstationen teils Uberbelegt.

Der Kantonsarztliche Dienst empfiehlt daher in Absprache mit dem Erziehungsdepartement,
dem BAG und der Péadiatrie Suisse folgende Verhaltensweisen:

Kind mit Krankheitssymptomen ohne engen Kontakt zu einer Person mit Covid-19-Symptomen

1. Kind mit leichten Erkéaltungszustand aber gutem Allgemeinzustand
- darf in die Schule/ Betreuungseinrichtung

2. Kind mit Fieber und gutem Allgemeinzustand
- bleibt daheim bis es 24 Stunden fieberfrei ist
- bei Fieber > als 3 Tage > Kinderarzt

3. Kind mit starkem Husten
- bleibt daheim. Darf erst wieder in die Schule oder Betreuungseinrichtung, wenn der
Husten sich innerhalb von drei Tagen deutlich gebessert hat. Wenn der Husten langer
als drei Tage gleich stark anhalt - Kinderarzt

4. Kind mit Fieber/starkem Husten/herabgesetztem Allgemeinzustand - Kinderarzt
Kind mit Krankheitssymptomen mit engem Kontakt zu einer Person mit Covid-Symptomen

1. Testresultat dieser Kontaktperson ist positiv - Kind bleibt daheim - Kinderarzt

2. Testresultat der Person ist negativ - Kind besucht wieder die Schule, nachdem es 24

Stunden fieberfrei ist.
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